WELZIJN OP RECEPT:
hulp bij psychosociale klachten

U bent door uw huisarts of praktijkondersteuner doorverwezen naar de
welzijnsmedewerker van Welzijn op Recept. Hoe Welzijn op Recept u kan helpen,
leest u in deze flyer.

Het proces

Nadat uw huisarts of praktijkondersteuner uw gegevens door heeft gegeven
aan Joke Weber, neemt zij binnen enkele dagen contact met u op om een
afspraak te maken. Deze afspraak kan plaatsvinden in de huisartsenpraktijk, bij
u thuis of op een ander locatie waar u zich prettig voelt.

Bij het eerste gesprek wordt er gekeken hoe u momenteel in het leven staat.
En wat u zou willen en kunnen veranderen. Met als doel om uw klachten te
verminderen. Hiervoor gebruiken wij een vragenlijst, waarmee we naar
verschillende thema'’s in uw leven kijken.

Heeft u vragen?

Neem contact op met Joke Weber (welzijnswerker Stichting Welzijn
Molenlanden). Zij is bereikbaar op nummer 06-34544640 of door te mailen
naar jokeweber@welzijnmolenlanden.nl.
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